
國立新豐高中 114 年度防護團常年訓練實施成果 

壹、國立新豐高級中學防護團 1 1 4 年度常年訓練細部執行計畫 

一、依據 

1.民防法。 

2.民防團隊編組訓練演習服勤及支援軍事勤務辦法。 

二、目的 

建立民防團隊專業、效能形象，落實民防團隊編組，增進民防專業知識，精進民

防工作技能，提升民防團隊運作功能，以達平時結合各種災害防救工作、全民防衛動

員準備及戰時有效支援軍事勤務之任務。 

三、訓練對象： 

本校防護團編組人員 (如附件 1)。 

四、執行 

1.訓練時數：2次共 8小時。 

2.訓練日期：114 年 03 月 14 日 0800-1200 及 114 年 09 月 19 日 0800-1200。 

3.訓練方式：各項課程以「精簡實用有效」為原則，配合國家防災日採實務操作等方式實施。 

4.訓練課程：(如附件 2) 

(1)防災避難疏散演練-實務操作(防護隊)。 

(2)緊急救護演練-實務操作(救護隊)。 

(3)滅火器滅火演練-實務操作(消防隊)。 

(4)通報及人員管制演練-實務操作(團本部)。 

5.訓練地點：本校教學大樓、禾豐樓及天下樓前廣場。 

6.訓練師資：由各編組專業講師協助訓練。  

7.訓練經費：由本校預算業務費項下支應。 

8.本校防護團裝備器材管理名冊(如附件 3)。 

9.研習時數：凡全程參與可登錄 8小時研習時數。 

10.本計畫陳 校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 



附件 1 

新豐高中防護團編組人員名冊 

編號 編組職稱 姓名 性別 參加日期 待命服勤位置 編組 

1 團長 楊榮仁 男 109.08.01 新豐高中 團本部 

2 副團長 陳香文 女 91.08.01 新豐高中 團本部 

3 總幹事 吳崇誠 男 89.08.01 新豐高中 團本部 

4 幹事 雷天楠 男 87.08.01 新豐高中 團本部 

5 管制中心管制員 陳名章 男 102.08.01 新豐高中 團本部 

6 通訊員 毛立銓 男 113.07.16 新豐高中 團本部 

7 隊長 凃仲遠 男 95.08.01 新豐高中 防護隊 

8 副隊長 李海莉 女 90.08.01 新豐高中 防護隊 

9 第一班  班長 陳皇靜 女 95.08.01 新豐高中 防護隊 

10 第一班副班長 紀欣妤 女 91.08.01 新豐高中 防護隊 

11 團員 楊淳淳 女 95.08.01 新豐高中 防護隊 

12 團員 楊定山 男 101.08.01 新豐高中 防護隊 

13 團員 許華芬 女 92.08.01 新豐高中 防護隊 

14 團員 楊孟婕 女 114.08.01 新豐高中 防護隊 

15 團員 吳孟軒 男 87.08.01 新豐高中 防護隊 

16 團員 吳秉諭 男 93.02.01 新豐高中 防護隊 

17 團員 歐俊明 男 83.08.01 新豐高中 防護隊 

18 團員 廖錫志 男 85.08.01 新豐高中 防護隊 

19 團員 浦涵蓉 女 93.08.01 新豐高中 防護隊 

20 團員 林慧玲 女 109.08.01 新豐高中 防護隊 

21 第二班  班長 李宜勳 女 93.02.01 新豐高中 防護隊 

22 第二班副班長 呂殊美 女 100.08.01 新豐高中 防護隊 

23 團員 林芝因 女 86.08.01 新豐高中 防護隊 

24 團員 陳宜君 女 95.08.01 新豐高中 防護隊 

25 團員 林長宏 男 97.08.01 新豐高中 防護隊 

26 團員 徐詠傑 男 114.08.01 新豐高中 防護隊 

27 團員 林雪白 女 88.08.01 新豐高中 防護隊 

28 團員 周梅如 女 114.08.01 新豐高中 防護隊 

29 團員 許明芬 女 85.08.01 新豐高中 防護隊 

30 團員 盧一誠 男 95.08.01 新豐高中 防護隊 

31 團員 宋佳慧 女 92.02.01 新豐高中 防護隊 



32 團員 陳筱琇 女 105.08.01 新豐高中 防護隊 

33 第三班  班長 佘立翔 男 100.08.01 新豐高中 防護隊 

34 第三班副班長 湯云瑋 女 106.08.01 新豐高中 防護隊 

35 團員 羅建明 男 96.08.01 新豐高中 防護隊 

36 團員 張秀蓮 女 84.08.01 新豐高中 防護隊 

37 團員 劉敏鈴 女 87.08.01 新豐高中 防護隊 

38 團員 賴堉婷 女 114.08.01 新豐高中 防護隊 

39 團員 黃體智 男 81.08.01 新豐高中 防護隊 

40 團員 何瑞雲 女 101.08.01 新豐高中 防護隊 

41 團員 金聖明 男 97.08.28 新豐高中 防護隊 

42 團員 鍾儀靜 女 107.08.27 新豐高中 防護隊 

43 團員 張雅琦 女 112.08.01 新豐高中 防護隊 

44 團員 趙正蓉 女 106.08.01 新豐高中 防護隊 

45 隊長 鄭尚穎 男 93.02.01 新豐高中 消防隊 

46 副隊長 鄭鈞隆 男 114.08.01 新豐高中 消防隊 

47 第一班  班長 王儷芬 女 91.08.01 新豐高中 消防隊 

48 第一班副班長 邱俊傑 男 111.06.20 新豐高中 消防隊 

49 團員 莊千慧 女 98.08.01 新豐高中 消防隊 

50 團員 楊宗益 男 110.08.01 新豐高中 消防隊 

51 團員 殷馥琳 女 113.08.01 新豐高中 消防隊 

52 團員 陳春曲 女 108.08.01 新豐高中 消防隊 

53 團員 何曉薇 女 91.08.01 新豐高中 消防隊 

54 團員 賴欣妤 女 114.08.02 新豐高中 消防隊 

55 團員 陳裕山 男 114.08.01 新豐高中 消防隊 

56 團員 蘇瑛慧 女 95.08.01 新豐高中 消防隊 

57 第二班  班長 顏永祿 男 104.08.01 新豐高中 消防隊 

58 第二班副班長 蔡伯恩 男 98.08.01 新豐高中 消防隊 

59 團員 吳俊堯 男 93.08.01 新豐高中 消防隊 

60 團員 陳建光 男 105.08.01 新豐高中 消防隊 

61 團員 陳照澤 男 86.08.01 新豐高中 消防隊 

62 團員 李瑞禎 女 95.08.01 新豐高中 消防隊 

63 團員 蔡承君 女 105.08.01 新豐高中 消防隊 

64 團員 張峰燕 女 104.08.01 新豐高中 消防隊 

65 團員 何欣欣 女 92.02.01 新豐高中 消防隊 

66 團員 鄭雅文 女 112.08.01 新豐高中 消防隊 



67 第三班  班長 陳逸蓁 女 102.08.01 新豐高中 消防隊 

68 第三班副班長 邱振川 男 99.07.01 新豐高中 消防隊 

69 團員 黃煥升 男 113.08.01 新豐高中 消防隊 

70 團員 陳香吟 女 104.08.01 新豐高中 消防隊 

71 團員 呂秀美 女 87.08.01 新豐高中 消防隊 

72 團員 黃建源 男 99.11.12 新豐高中 消防隊 

73 團員 王雪貞 女 85.09.16 新豐高中 消防隊 

74 團員 林雍熙 男 100.1.10 新豐高中 消防隊 

75 團員 廖文萾 女 90.11.01 新豐高中 消防隊 

76 團員 姜美伊 女 109.08.01 新豐高中 消防隊 

77 隊長 蔡玉琦 女 84.08.01 新豐高中 救護隊 

78 副隊長 陳秋香 女 91.02.18 新豐高中 救護隊 

79 第一班  班長 林采仙 女 113.09.01 新豐高中 救護隊 

80 第一班副班長 郭汶菁 女 106.08.01 新豐高中 救護隊 

81 團員 粘益綿 女 107.01.22 新豐高中 救護隊 

82 團員 鍾宏昇 男 114.08.01 新豐高中 救護隊 

83 團員 謝竟柏 男 114.08.17 新豐高中 救護隊 

84 團員 吳敏萱 女 112.08.01 新豐高中 救護隊 

85 團員 葉晏禎 女 109.08.01 新豐高中 救護隊 

86 團員 李靈詮 男 114.08.01 新豐高中 救護隊 

87 團員 曾靜芳 女 113.08.01 新豐高中 救護隊 

88 團員 劉光軒 男 112.08.01 新豐高中 救護隊 

89 團員 劉子銘 女 114.08.01 新豐高中 救護隊 

90 第二班  班長 劉鳳珠 女 112.02.01 新豐高中 救護隊 

91 第二班副班長 鄭淑芳 女 100.12.06 新豐高中 救護隊 

92 團員 林采萱 女 108.08.01 新豐高中 救護隊 

93 團員 楊麗華 女 87.01.23 新豐高中 救護隊 

94 團員 林品均 女 114.08.26 新豐高中 救護隊 

95 團員 廖玩如 女 112.08.01 新豐高中 救護隊 

96 團員 孔維靖 男 104.08.17 新豐高中 救護隊 

97 團員 黃敏雯 女 114.09.05 新豐高中 救護隊 

98 團員 蕭靜閑 女 113.08.01 新豐高中 救護隊 

99 團員 張馨分 女 91.09.06 新豐高中 救護隊 

100 團員 陳麗夙 女 85.08.01 新豐高中 救護隊 

101 第三班  班長 米運美 男 106.09.11 新豐高中 救護隊 



102 第三班副班長 林巾莘 女 113.09.01 新豐高中 救護隊 

103 團員 謝孟儒 女 111.08.01 新豐高中 救護隊 

104 團員 常菁菁 女 99.10.20 新豐高中 救護隊 

105 團員 鄭伊婷 女 108.10.07 新豐高中 救護隊 

106 團員 鄭啟因 男 114.01.01 新豐高中 救護隊 

107 團員 蘇倖玉 女 92.10.13 新豐高中 救護隊 

108 團員 王韻菁 女 113.12.02 新豐高中 救護隊 

109 團員 黃韻萍 女 107.09.17 新豐高中 救護隊 

110 團員 朱庭葳 女 107.08.01 新豐高中 救護隊 

111 團員 許讚雪 女 97.01.17 新豐高中 救護隊 

112 團員 黃心龍 男 114.09.17 新豐高中 救護隊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2 

國 立 新 豐 高 級 中 學 防 護 團 1 1 4 年 度 常 年 訓 練 課程表 

    日期 

  課目 

114 年 03 月 14 日（星期五） 

節 

0 8 : 0 0 

│ 

0 8 : 1 0 

報到 

１ 

0 8 : 1 0 

│ 

0 9 : 0 0 

校園防震防災避難演練(室內) 

陳澤男教官 

２ 

0 9 : 1 0 

│ 

1 0 : 0 0 

校園防震防災避難疏散演練(室外) 

陳澤男教官 

３ 

1 0 : 1 0 

│ 

1 1 : 0 0 

滅火器及消防水帶滅火演練 

凃仲遠組長 

４ 

1 1 ： 0 0 

│ 

1 2 : 0 0 

緊急救護演練-緊急傷患處理 

陳秋香護理師 

附 註 

 



 

國 立 新 豐 高 級 中 學 防 護 團 1 1 4 年 度 常 年 訓 練 課程表 

    日期 

  課目 

114 年 09 月 19 日（星期五） 

節 

0 8 : 0 0 

│ 

0 8 : 1 0 

報到 

１ 

0 8 : 1 0 

│ 

0 9 : 0 0 

國家防災日-防震防災避難演練(室內) 

郭汶菁組長 

２ 

0 9 : 1 0 

│ 

1 0 : 0 0 

國家防災日-防震防災避難疏散演練(室外) 

郭汶菁組長 

３ 

1 0 : 1 0 

│ 

1 1 : 0 0 

滅火器及消防水帶滅火演練 

凃仲遠組長 

４ 

1 1 ： 0 0 

│ 

1 1 : 5 0 

緊急救護演練-緊急傷患處理 

陳秋香護理師 

附 註 

 



附件 3 

國立新豐高級中學防護團裝備器材管理名冊   114.10 

編號 器材名稱 數量 
計算 

單位 

購買 

年月 

使用 

年限 

所在 

位置 
保管人 

聯絡 

電話 
備註 

1 滅火器 256 瓶 109 3 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期更

換乾粉 

2 消防幫浦 5 座 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

維護 

3 室內消防栓 75 座 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

維護 

4 火警受信總機 7 座 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

維護 

5 手動警報機 148 座 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

維護 

6 探測器 200 個 108 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

更新 

7 緊急廣播主機 5 台 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

維護 

8 揚聲器 320 個 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

更新 

9 出口標示燈 122 個 98 無 
本校 

校園 
毛立銓 06-2304082*511 

定期 

更新 

附註 

一、本裝備器材管理名冊應以電腦檔案編製一式三份，一份由編組團隊留存，一份由編

組團隊之直屬上級團隊留存，一份由民防總隊（特種防護團）留存。 

二、本裝備器材管理名冊係用以填列執行民防任務時所需之裝備器材。 

 

 

  



 

貳、成果照片 

 

國家防災日-防震防災避難疏散演練(就地掩護) 

 

國家防災日-防震防災避難疏散演練(避難引導) 



 

國家防災日-避難疏散演練(集結點名) 

 

國家防災日-避難疏散演練(集結點名) 



 

國家防災日-滅火器滅火演練(凃仲遠組長指導) 

 

國家防災日-消防栓滅火演練(學員實際操作) 



 

國家防災日-緊急救護演練-緊急傷患處理(陳秋香護理師) 

 

國家防災日-緊急救護演練-緊急傷患處理(陳秋香護理師) 



參、參加人員 

1.114 年 03 月 14 日：應到 115 人，實到 111 人，約佔 96.5%。 

2.114 年 09 月 19 日：應到 112 人，實到 105 人，約佔 93.8%。 

肆、成果分享 

1.配合國家防災日進行防震防災避難演練，學生及教師都能用心投入，透過實

際避難疏散路線引導，可以讓師生有更正確的避難觀念。 

2.實施全校集合疏散時，要求全校師生確實至指定地點集合並確實點名，可以

讓全校師生在地震發生時迅速到安全地方避難。 

3.緊急救護演練由本校陳秋香護理師講解緊急傷患處理課程，講授內容務實淺

顯易懂，並由救護隊同仁示範演練，參加同仁都覺得獲益良多。 

4.由凃仲遠組長講解並讓參加學員實際操作滅火器及消防水帶滅火，對滅火班

訓練有實質幫助。 

5.由陳澤男教官及郭汶菁組長針對防空避難引導授課講解，讓參與同仁更清楚

相關法令及規定。 

6.由陳澤男教官及郭汶菁組長針對民防相關法令與全民防衛動員授課講解，讓

參與同仁更清楚自己的相關職責及全民動員的重要性。 


